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Ing. Guillermo Canale 
 
 
Título del Curso: ECODISEÑO Y DISEÑO PARA LA SUSTENTABILIDAD 
 
 
Fundamentación 

El noventa y cinco por ciento de los Diseñadores en el 
mundo enfocan todos sus esfuerzos en desarrollar 

productos y servicios exclusivamente para el diez por 
ciento más rico de los clientes en el mundo. Se 

necesita nada menos que una revolución en el Diseño 
para llegar al otro 90%.  

Paul Polak1 
 

Cada vez es más amplio el consenso social sobre la urgencia necesaria 
en la implementación de cambios que permitan mitigar y eventualmente 
revertir los graves problemas ambientales y su repercusión en la salud humana 
y la calidad de vida de la población.  
 
La experiencia de los últimos años indica que la toma de conciencia y la 
sensibilización sobre esta situación no son suficientes si no se acompañan de 
medidas prácticas que orienten sobre cómo realizar dichos cambios. Para 
lograr modelos de producción y consumo sustentables son necesarias nuevas 
metodologías tanto para proyectar como para producir. A su vez, es 
importante ampliar el enfoque de la sustentabilidad más allá de la posibilidad 
del reciclado, que si bien es útil, es sólo una de las alternativas posibles.  

 
La inclusión de consideraciones ambientales en el diseño de productos o 

servicios se engloba en la disciplina conocida como Ecodiseño. No obstante, 
cuando buscamos atender al triple presupuesto de cuestiones ambientales, 
económicas y sociales en la sustentabilidad, es una referencia común hablar 
de Diseño para la Sustentabilidad o D4S2. Como el D4S focaliza mayormente 
en esta triple articulación, su aplicación en el área de proyectos adquiere una 
especificidad que va más allá del Ecodiseño y la sola materialidad de los 
objetos3. 

. “Vale preguntar, en este punto, ¿En qué consiste la diferencia entre el 
Diseño para la Sustentabilidad y el Diseño tradicional? Si vamos a buscar una 
respuesta sintética, debemos decir que el elemento que marca la diferencia 
es el Análisis de Ciclo de Vida. Sólo comparando los perfiles ambientales de 
dos diseños diferentes es posible definir por qué y en qué magnitud uno puede 

                                                
1 Polak, Paul R. –(2007) en  Design for the other ninety percent- Smithsonian Institution – 
Cooper- Hewitt National Design Museum – New York pág. 19 
2 Crul, M., & Diehl, J. (2009). Design for sustainability, a step-by-step approach. 
UNEP, United Nations Publications. Un juego de palabras en inglés, donde la palabra 
for  y el número 4 se pronuncian igual.  
3 Canale, Guillermo (Editor) –(2014) Materialoteca – Perfil ambiental de materiales – 
Edición del Autor  - p.14 
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superar a otro. El ACV, es entonces una técnica útil tanto para el rediseño 
como para la innovación”4. 

 

DIRIGIDO A:  

Diseñadores Industriales, Docentes en la carrera de D.I., estudiantes del 
Doctorado en Bellas Artes y del último año de la carrera de Diseño Industrial, 
Arquitectura e Ingeniería. 

 
OBJETIVOS DEL SEMINARIO- TALLER 
 
Se busca dotar al profesional de una serie de herramientas conceptuales y 
metodológicas para afrontar los proyectos y procesos productivos en un 
marco de sustentabilidad social, económica y ambiental. 
 
MODALIDAD DE LA CURSADA 
 
El Seminario – Taller tendrá una duración total de 32 horas, y consta de una 
parte de sustrato teórico básico y otra de trabajo práctico en equipo que se 
irá corrigiendo por Internet y por las vías acordadas al inicio del mismo. 
 
 
PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS (Mínimo de 12 horas presenciales) 
 
Ecodiseño y Diseño para la Sustentabilidad – D4S 
 
1. Introducción a la problemática ambiental actual  

Conceptos básicos de ecología - Impactos ambientales  - Cambio 
Climático Global - Uso de recursos naturales - Contaminación de agua, aire 
y suelo - Residuos sólidos urbanos e industriales – Nociones de 
Sustentabilidad – El triple presupuesto social, económico y ambiental -  
Estado y Empresas : conflictos y roles. 

 

2. Análisis de Ciclo de Vida  (ACV) 

Concepto de ciclo de vida. Obsolescencia programada, tecnológica y 
percibida – El ACV como metodología – Uso en Diseño Industrial – Flujos de 
Materia y Energía vs Impactos – Usos y Ventajas de un ACV – Alcances y 
Limitaciones de las Herramientas   

 

3. Educación para una Cultura de la Sustentabilidad 

Respuestas desde el Diseño Industrial – Cómo se articulan los métodos de 
Diseño para la Sustentabilidad con las metodologías de proyecto en los 
Talleres de Diseño Industrial.  Análisis de casos: Premios IDEA - Herman Miller 

                                                
4 Canale, Guillermo – (2013) Ciclo de Vida de Productos – Aportes para su uso en 
Diseño Industrial – UNLa – Buenos Aires 
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– Selección Taschen “Design Now!” - Diseño para la Sustentabilidad (D4S -
PNUMA). Casos de Diseño con intencionalidad social.  

 

4.  Herramientas metodológicas  

Listas de Verificación – Matrices MET (Materia – Energía – Toxicidad) –Matriz 
de abordaje (U. Tischner - PNUMA5) - Ocho estrategias del Diseño para la 
Sustentabilidad – Rueda Estratégica - Análisis de Proyectos propios y su 
mejora en Rueda Estratégica 

 

5. Técnicas de ACV simplificado  

EcoIndicadores – Huella de Carbono, Huella ambiental  y Huella Hídrica – 
enfoque y diferencias. Software para ACV simplificado –Generación de 
Ideas – Matriz de Priorización – Eco-it - Desarrollo de casos. Una introducción 
a Software desarrollados para ACV: Base de Datos EcoInvent (Suiza) - Sima 
Pro, Umberto NXT - La Industria Textil - Respuesta de The Apparel Coalition – 
El Índice de Higg 2.0 

 

6. Método de los 7 pasos 

 IHOBE – Experiencia de ecodiseño en el País Vasco – Método paso a paso 
– Alternativas – Factores motivacionales - Aspectos / Impactos ambientales 
en Ciclo de Vida de Producto – Matriz M-E-T – Eco It (Pré – IHOBE)  

 

7. Diseño para la Sustentabilidad  

D4S – Iniciativa del PNUMA – Método de los 10 pasos – Comparación de 
metodologías – La cuestión ética y social en el Diseño Industrial – Técnicas 
de abordaje – Desarrollo de casos 

 

8. Análisis de casos y conclusiones 

 

 

PROGRAMA DE TRABAJOS PRÁCTICOS (Mínimo de 12 horas PRESENCIALES) 
Uso de Herramientas de Ecodiseño y D4S 
 
Durante el Seminario – Taller, los asistentes deberán desarrollar los pasos para 
realizar un Análisis de Ciclo de Vida (ACV) simplificado para un producto de su 
interés y esbozar la propuesta de rediseño, contrastando ambos desempeños. 
 
 
OBJETIVOS DEL TRABAJO PRACTICO 
 

• Orientar al proyectista para que pueda  responder la pregunta ¿cómo 
distinguir cuando una solución de diseño es más sustentable que otra? 

                                                
5 Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente 
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• Familiarizar al Proyectista con el uso de las distintas herramientas de 

análisis de producto en su interacción con el ambiente y el entorno 
social en todas las etapas de su Ciclo de Vida y las mejoras posibles 
resultantes de la aplicación de las 8 Estrategias de D4S. 

 
Método de Trabajo 
 
Por especialidad, los alumnos se organizan en grupos de no más de tres 
integrantes y desarrollan los trabajos con asistencia docente. Los resultados 
deberán completarse para la clase siguiente. 
 
La aprobación del Seminario será el resultado de la calificación del Trabajo 
Práctico 1 (a ó b, según la especialidad) y el TP 2 terminados y completos. 
 
Como ejercitación optativa se listan dos Trabajos Prácticos que serán 
corregidos y calificados de manera remota. 
 
 
Todas las Especialidades excepto Textiles  
 
Trabajo Práctico 1-  Evaluación de la condición inicial del Producto ó Servicio a 
rediseñar 
 
Dado un Producto de baja complejidad cuyos detalles sean bien conocidos, 
proceda a analizar su desempeño aplicando, en tres etapas consecutivas, las 
siguientes herramientas: 
 
1. Tipo de Impacto dominante del producto durante su ciclo de vida 
(Identificar si es intensivo en uso de materias primas, durante la fabricación, en 
el Transporte, durante el uso o en la disposición final).  
2. Uso de la Matriz de Abordaje (PNUMA – TUDelft) para describir y resaltar las 
cuestiones y/o preocupaciones importantes relacionadas con el producto a 
diseñar o rediseñar. Análisis de Perfil con Eco-it (Pre-Consultants) Del análisis de 
lo volcado deberían resultar prioridades y descartarse algunas estrategias de 
diseño de poca o ninguna aplicación a ese caso particular.   
 
 Entrega del Informe I: Perfil Inicial 
 
3. Con los resultados de las etapas 1 y 2 descriptas más arriba como 
orientación, abordar una a una las 8 estrategias (rayos) de la Rueda 
Estratégica de D4S.  
a. Cada equipo listará los temas sobre los que requiere mayor información / 
investigación para buscarla en bibliografía específica del curso y/o consulta 
con los docentes. 
  
Entrega del Informe II: Perfil de producto existente graficado en  Rueda 
Estratégica del D4S 
 
 
Trabajo Práctico 1b – Textiles exclusivamente 
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Dado un Proyecto de baja complejidad cuyos detalles sean bien conocidos, 
proceda a analizar su desempeño aplicando las Planillas del Índice de Higg 
(1.0 ó 2.0 con consideraciones sociales 
1. Del Índice de Sustentabilidad de Materiales (MSI ), obtenga información 
relacionada con los cuatro campos (Químicos, Energía, Consumo de Agua y 
Residuos) para cada material involucrado en el proyecto. Registre los 
resultados  y analice en equipo las implicancias y opciones asociadas. Al-
ternativa: Trabajar con la aplicación Making de Nike. 
2. Desarrollo de Alternativas desde el Módulo Rápido de Diseño (RDM). 
3. Complete el índice de Higg para el proyecto seleccionado  
4.  Con los resultados de las etapas 1 y 2 descriptas más arriba como 
orientación, aborde una a una las 8 estrategias (rayos) de la Rueda Estratégica 
de D4S.  
a.  Cada equipo listará los temas sobre los que requiere mayor información / 
investigación para buscarla en bibliografía específica del curso y/o consulta 
con los docentes.  
 
Trabajo Práctico 2 – Todas las especialidades 
 
Con las conclusiones del análisis correspondiente al TP 1 (Informes I + II) recorrer 
las estrategias de Diseño para la Sustentabilidad con potencial de mejora y 
establecer objetivos posibles para mejorar el desempeño del producto 
aplicando los criterios y reglas prácticas desarrolladas para cada estrategia de 
la Rueda Estratégica. Priorizar las ideas de D4S.  
 
Repetir el paso 3 del TP 1a / 1b, calificando el nuevo enfoque y graficándolo. 
 
Entrega de Informe III: Perfil de Producto rediseñado 
 
Informe Final 
 

1. Desarrollar en paneles tamaño A3 la nueva propuesta a nivel de 
Anteproyecto para ajustarse a los nuevos objetivos planteados. Uno de 
los paneles debe contener el Gráfico de Rueda Estratégica que 
identifica la mejora. (Esta mejora identificada es la que se debiera 
articular luego con los demás requisitos y variables histórico-sociales  
para proseguir el proyecto. El presente Trabajo Práctico no exige este 
último desarrollo). 

 
2. Escribir una memoria detallando las decisiones y abordajes tomados, las 

soluciones de compromiso eventuales que debieron tomar (caso de 
estrategias en conflicto) y cualquier otra consideración de interés. 

 
3. En la última clase del Seminario los asistentes presentarán brevemente 

sus análisis y propuestas alternativas. También puede presentarse un 
Power Point con idéntica información. 

 
4. En un archivo magnético volcar las investigaciones y datos específicos 

(propiedades de materiales, consumos energéticos, compatibilidad en 
reciclado, toxicidad, impactos de fabricación / uso / descarte, etc.) 
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que se debió obtener para hacer los análisis de ambos TT.PP. Esta 
información (casi siempre dispersa y no sencilla de obtener) será 
compartida con los demás asistentes al Seminario. 

 
Trabajos Prácticos OPTATIVOS (con Software) 
 
Trabajo Práctico 3: Todas las especialidades 
 
Desarrolle un proyecto de mediana complejidad en los pasos 4 á 6 del Método 
de los 10 pasos del PNUMA. Desarrolle las conclusiones y priorice las ideas de 
D4S. 
 
Trabajo Práctico 4: Todas las especialidades 
Para un Proyecto de mediana complejidad (producto o servicio) analice la 
secuencia de Procesos, Entradas y Salidas en un diagrama en bloques.  
Considere un despiece detallado apuntando toda la información posible del 
(los) material (es) usados incluyendo masa y factor de eficiencia en uso 
(desperdicios de fabricación). 
Considere las entradas / Salidas de Materia y Energía / Residuos / emisiones 
trabajando con alguno de los programas que se listan a continuación (en 
orden de complejidad) 
• Eco It de Pré Consultants 
• SimaPro 8.2 de Pré Consultants 
• Umberto NXT  de IFHU Hamburgo 
Grafique los Impactos / Daño ambiental conforme los Puntos (EcoIndicadores 
’99) con el Modelo ReCiPe. Discuta las conclusiones y alternativas de Diseño 
que derivan del ACV efectuado. 
 
 
SISTEMA y CRITERIOS de EVALUACIÓN 
 
Para tener Certificado de Asistencia, el alumno deberá cumplir con el 80% de 
asistencia 
Para Aprobación del Seminario – Taller se deberá cumplimentar la asistencia  
mínima al 80% de las clases y el trabajo presentado debe ser calificado como 
Aprobado. 
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